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DE ZEYP

Nieuwjaar
INn nieuwe stijl

2003 was voor De Zeyp een scharnierjaar. Naar de buitenwereld toe viel
dit wellicht niet op, maar er zijn heel belangrijke dingen gebeurd. Eén van
de zichtbare resultaten is dat dit maandblad er vanaf nu heel anders uit
zal zien. Eén van de minder zichtbare is dat een groot aantal nieuwe
gezichten betrokken raakten in het beheer van het centrum. Zowel het
één als het ander past in de nieuwjaarswensen die we onszelf en aan alle

Ganshorenaren willen toewensen.

NIEUWE GEZICHTEN
EN UITDAGINGEN

Wie zei dat er minder vrijwilligers
waren? Aanvang 2003 stelden we
het streefdoel voorop om zoveel
mogelijk mensen te betrekken bij
de hernieuwing van onze gemeen-
schapsraad en het beheer van het
gemeenschapscentrum. Meer dan
15 nieuwe mensen boden zich aan
en zijn nu actief betrokken. Voor
2004 is onze vurige wens dat deze
mensen mogen genieten van hun
nieuwe engagementen. Eén van
deze nieuwe uitdagingen heet
gewoon ‘elkaar ontmoeten’. Ook u
kan daarvan mee genieten of er
actief aan meewerken. Mensen
zeggen ternauwernood nog
goeiemorgen op straat, wellicht
omdat ze elkaar niet meer kennen.
Enkele van uw buren willen daar
iets aan doen. In de komende
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weken of maanden zal u een
uitnodiging in uw bus krijgen voor
een ontbijtgesprek met uw buren.
Laat 2004 een jaar worden waarin
je vele nieuwe mensen mag leren
kennen.

NIEUWE STIJL

Amper vier jaar terug schakelden
we over van een maandblad op
2.000 exemplaren, enkel gericht
naar de ons gekende Nederlands-
talige families per adres, over
naar een maandblad bus aan bus,
aan iedereen in Ganshoren. Met
een oplage van 12.000 exempla-
ren bereiken we zes maal meer
gezinnen. Uit de vele positieve
reacties en na een kleine bevra-
ging konden we afleiden dat meer
dan de helft van deze lezers
Nederlandskundig zijn. Dit wil niet
zeggen dat deze lezers het Neder-
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ACTIVITEIT IN DE KIJKER Z

Literatuur: Op de koffie
met Rudi Vranckx

De literaire gast van de eerste
‘koffiekrans’ confronteert ons

meteen met de harde internationale
actualiteit. Rudi Vranckx is VRT-
journalist en volgt sinds 1988 voor
de openbare omroep onder andere
de oorlogen in het Midden-Oosten

op de voet.

Rudi Vranckx

© vrt foto: Phile Deprez

lands als eerste taal gebruiken,
maar wel dat er meer mensen de
Zeypkrant lezen dan uit de stati-
stieken blijkt. Met dit eerste num-
mer van 2004 zetten we opnieuw
een stap voorwaarts. We steken
het blad in een nieuw kleedje, een
nieuwe layout. Hopelijk bevalt
jullie deze nieuwe aanpak, zoniet
laat het ons tijdig weten zodat we
kunnen bijsturen.

Nieuw is ook de duidelijke verwij-
zing naar onze positionering als
gemeenschapscentrum van de
Vlaamse Gemeenschapscommissie.
Vaak vraagt men zich af of De
Zeyp een gemeentelijk centrum is.
Nee, de inrichtende overheid van
De Zeyp is de Vlaamse Gemeen-
schapscommissie (VGC), de hoofd-

EEN NIEUWE WIND WAAIT DOOR HET PROJECT LAND IN ZICHT.

Land in Zicht 2004

De rode draad doorheen de tentoonstellingen en de activiteiten is meer dan ooit ‘ontmoeting’. Een kennismaking
met de mensen uit het land zelf, die momenteel - al dan niet tijdelijk - in Belgié wonen, dat is de kern van het
project. Vanuit de overtuiging dat contacten met andere culturen ons leven verrijken. Omdat we uiteindelijk
samen deel uitmaken van Ganshoren, van Brussel of van Belgié.

WAAROM DE KAUKASUS?

De laatste jaren stelden we vast
dat er nieuwe migratiestromen op
gang zijn gekomen vanuit de voor-
malige Sovjet-republieken. Via de
taalkriebelsactiviteiten ontmoet-
ten we regelmatig mensen uit
ondermeer Armenié, Azerbeidjan
en Georgié. Onze nieuwsgierigheid
werd gewekt. Wat drijft mensen
ertoe om hun land te verlaten en
om een nieuw leven op te bouwen
kilometers ver van huis, weg van

familie en vrienden, weg van hun
vertrouwde omgeving? Is er een
oorlog aan de gang? Hoe is die
ontstaan? Wat zijn de directe
gevolgen voor de mensen?

Het project Land in Zicht noopt
ons ertoe om hier even bij stil te
staan, om ons te verdiepen in de
geschiedenis van het land, in de
mensen zelf, in hun cultuur. De
activiteiten en de tentoonstellin-
gen tijdens ‘Land in Zicht’ bieden u
én ons de kans om nader kennis te
maken.

@ verenigingsactiviteiten

EEN BLIK OP ARMENIE

Charles Aznavour!

Tijdens de eerste contacten met
verschillende Armeniérs kwam
steevast de bemerking ‘Je weet
toch dat Charles Aznavour een
Armeniér is?’ Op het eerste gezicht
een simpele vraag maar er schuilt
meer achter. Het Armeense volk is
eeuwenlang onder de voet gelo-
pen, verdreven en uitgemoord.
Het maakte hen tot de Joden van
de Kaukasus, een volk met een

activiteiten bij de buren

stedelijke overheidsinstantie
bevoegd voor de Nederlandstalige
gemeenschap van deze stad.

EEN OPEN CENTRUM

De Zeyp juist situeren is één, de
Zeyp leren kennen is net iets meer.
Onze deuren staan open, spring
gerust eens binnen. Bij een nieuw
jaar, een nieuwe stijl en nieuwe
uitdagingen hoort een startschot,
een drink op wat we allemaal
hopen te doen en wat we elkaar
toewensen. U mag dit niet missen!
Daarom, beste buren uit
Ganshoren, van harte welkom op
onze nieuwjaarsdrink op zaterdag,
10 januari om 19.00 u.

diaspora. Slechts 3,5 van de 8
miljoen Armeniérs woont tegen-
woordig in Armenié zelf. Om de
gruwelen te ontvluchten kwamen
veel Armeniérs elders in de wereld
terecht: in de eerste plaats in de
omliggende landen - Libanon, Irak,
Perzié - maar ook in Frankrijk,
Argentinié, Australi€, Canada en
de Verenigde Staten. Zo verging
het ook de ouders van Charles
Aznavour, geboren Shanour
Varenagh Aznavourian. Zijn
ouders waren eigenlijk op weg
naar de Verenigde Staten maar
belandden uiteindelijk in Parijs
waar Charles Aznavour in 1924
geboren werd.

Lees het vervolg op p. 3

activiteiten overal in de stad



TONEELVERENIGING HOOP OP OOGST

De Muizenval

DOOR AGATHA CHRISTIE

Wie ooit amateurtheater gespeeld heeft, zal zich zeker herkennen in de nabeschouwingen van de voorzitter
van Hoop Op Oogst na hun laatste voorstelling “De Muizenval” van Agatha Christie in november 2003. Opnieuw
werd het een succes, maar dat is eigenlijk logisch na zoveel inzet.

Zaal Familia, 18ul5. De zaal staat
klaar. De eerste spelers komen er
aan. Sommige verkouden, anderen
vechtend tegen de eerste griep-
symptomen. Ze zien er moe en
gespannen uit. Na zoveel tegen-
slagen: ziekte (zelfs mazelen!),
uitgestelde repetities, misver-
standen, vertraagde promotie...
zou men voor minder beginnen
twijfelen! Een mens zou er zowaar
bijgelovig van worden... De veel-
vuldige en late repetities hangen
in hun kleren.

Brrr...’t is hier koud: Marco Van Dam,

Hugo Raemdonck, Nathalie Jacobs,
Alain Nerinckx, Jeroen Ampoorter en

Leslie Blaton

18u30: de schminksters zorgen
voor een rustige, frisse wind in de
coulisses. Er worden broodjes
gegeten, er wordt gedronken
(geen alcoholische dranken!),
gerookt en gelachen... De gedach-
ten worden afgeleid... Maar nu
nog even serieus. De regisseur en
regie-assistente komen de laatste
instructies geven en een riem
onder het hart steken. Hier
moeten ze hun soms opstandige
zorgenkindjes loslaten...

19u30: de eerste fans zijn er al!
De warmte binnen zorgt voor het
contrast met de eerste koude van
buiten. De koffie ruikt lekker. De

kassamensen en programma-
verkopers doen hun werk.

Hoe meer toeschouwers, hoe gro-
ter de plankenkoorts. Nog even
volhouden en dan is het zo ver.
20ul5: de lichten worden
gedoofd. Onze trouwe technieker
start de muziek, het begint als het
ware te sneeuwen, op de scéne
natuurlijk, de spots gaan aan...
Hoe sterk ook de angst...er is geen
ontkomen meer aan en flauwvallen
mag niet van de opgeefster en de
voorzitter, die nagelbijtend achter
de scéne zenuwachtig meeleven.
Dan springen de acteurs één per
één in het toneelbad...Het publiek
wordt getest. De eerste lach
wordt nauwkeurig geregistreerd.
Zijn ze vanavond mee of niet? Dit

is een echte thermometer voor het
vervolg van het stuk. Het
geslaagde decor werkt
meeslepend. De spelers spelen

Eliza Luypaert en Alain Nerinckx

niet, ze zijn gewoon hun rol. Ann
Petersen indachtig, gaf deze tip
aan alle jonge acteurs mee:
“probeer niet te spelen, maar
probeer je in te leven in je
personage en breng het zo eerlijk
mogelijk”. En deze “moe” van het
Vlaamse toneel kon het weten.
Pauze: de spelers trekken zich
terug in de loges. Het is een

GANSHORENSE GESCHIEDENIS IN DE MARGE

Johannes Heesters

Vele internationale bekendheden heeft Ganshoren in de loop der eeuwen niet gehad. Het was dan ook even
verrassend een briefje te vinden bij de post van de heer Walter De Geest, waarin hij ons erop attent maakt dat
een zekere Johannes Heesters op 5 december 100 jaar geworden is. De oude man woont ergens ver in Duits-
land en het werd pas bij het lezen van het bijgevoegde artikeltje dat de band met Ganshoren duidelijk werd.

Johannes Heesters is afkomstig uit
de streek van het Hollandse
Alkmaar. Hij was toneelspeler,
zanger, filmster met rollen vooral
in de muziekfilms en op podia
zowat overal ter wereld.
Johannes Heesters werd dus 100
jaar oud en is volgens het
Guinessboek de oudste nog
actieve acteur.

HOE KOMT GANSHOREN
DAAR BI1J TE PAS?

Eind jaren ‘20 trad Johannes
Heesters als gastacteur op in de
‘Folies Bergere’ aan de

Kruisvaartenstraat te Sint-Joost-
ten-Node. In die tijd was dit zowat
de place to be in het Brusselse
cultuur en uitgaansleven. In de
zaal verkocht een mooie juffrouw,
een zekere Louise H. Ghijs pro-
grammaboekjes. Naast verkoop-
ster, was Louise zelf ook een
actrice die in de productie optrad
als figurante.

De toen reeds vrij gekende artiest
Heesters leerde Louise kennen en
niet zo lang later, in 1930 trouw-
den ze.

Wellicht was dit huwelijk in
Ganshoren want Louise, hier beter
gekend als ‘Wiske Ghys’, woonde

Eliza Luypaert en Anneke Demaeght

ongeschreven wet dat acteurs
zich niet onder het publiek
begeven. Nu is het de taak van de
barmensen en de koffiedames om
de aanwezigen enthousiast en
figuurlijk warm te maken.

Het tweede deel wordt met
evenveel inzet gebracht. De
spanning moet er in blijven. De
toeschouwers weten nog steeds
niet wie de dader is. De spelers
zijn geloofwaardig, sommigen
hebben de tranen in de ogen. De
ontknoping volgt, de zaal wordt
MUISstil.

23u: eindelijk. Het applaus werkt
bevrijdend. We groeten snel, te
bescheiden zelfs. Snoep en
bloemen worden uitgedeeld. De
stress glijdt weg. De eerste pint
van de avond is dik verdiend. De
knuffel van familie en lief ook. De
reacties zijn lovend. Zo’n
prestatie! We kunnen het bijna

Anneke Demaeght en Leslie Blaton en

op de achtergrond Jeroen Ampoorter

en Louise

met haar ouders in Ganshoren, in
de H. Meeusstraat nr. 11.

Johannes Heesters werd vooral
bekend door zijn samenwerking
met Jan Van Der Heyden,
producent van de eerste Vlaamse
‘De Witte’ film. Hij had vooral
rollen van charmezanger in films,
eerst bij ‘UFA-Film’ (afkorting van
‘United Film Artist’ te Babelsberg
bij Berlijn, Potsdam ) en later bij
‘Tobis Film’ te Wenen.

Het echtpaar woonde afwisselend
in Berlijn en Wenen, in een villa
van de artiestenwijk. Hij werd er
in de oorlogsjaren op handen

infooz 2437451
Haal de gratis brochure in GC De Zeyp,

Van Overbekelaan 164 of in de bibliotheek,
Fr. Beeckmansstraat 35

Talent heb je, datis zzker, Brusse| gesft je d= kans om dat
valentverder te ontwikkelen, MEschism 20 er injou el
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zelf niet geloven. Alle tegenslagen
worden met een glimlach wegge-
wuifd... De voorzitter denkt al
stiekem aan de volgende
productie, want zo'n capaciteiten
mogen niet verloren gaan. Ze

Ghys

gedragen als artiest.
Ze kregen hun twee kinderen, hun
dochters Wiske Il en Nicole.

Na de Tweede Wereldoorlog had-
den de ouders Ghys het in
Ganshoren soms hard te verdu-
ren. Na de aflossing van de
Russische bezetting in Wenen
werden ze door hun dochters en
schoonzoon uitgenodigd om in
Wenen te komen wonen in hun
zeer ruim huis. Na een tiental
jaren werden de ‘overgebleven’
vrienden uit Ganshoren uitgeno-
digd in Wenen. De reis vond plaats
rond 1960. Jammer genoeg voor
deze vrienden, was moeder Ghys
intussen overleden, zodat de
Ganshorenaars met Johannes
Heesters een bezoek brachten

durft het niet luidop te zeggen
anders mag ze niet mee op
restaurant en dat wil ze voor geen
geld missen!
Dank aan allen!
Ann Morre

aan haar graf op de begraafplaats
voor artiesten in Wenen.

Louise Ghys zelf overleed in 1985.
Momenteel verblijft Johannes
Heesters met zijn tweede echt-
genote in de streek van Possen-
hofen, het geboortedorp van
wijlen onze koningin Elisabeth, aan
de Starnbegersee in Duitsland.

WIE HEEFT ER NOG
BEELDEN?

Tot daar het verhaal dat we
ontvingen van de heer Walter De
Geest, waarvoor onze dank.
Mocht iemand nog ergens foto’s
van de familie Ghys of het huwelijk
van dochter Louise hebben, zijn
we daar heel nieuwsgierig naar.



OP RUST GAAN NA JE TACHTIGSTE

Zusters Tilleke,
Maria en Wiza verhuizen

Zuster Maria, zuster Tilleke en zuster Wiza verlaten Ganshoren. Eigenlijk zou ons dit niet opvallen want per
maand gebeuren er wel enkele tientallen verhuizen in deze kleine gemeente. Maar toch is er iets speciaals aan.
Een bladzijde in de geschiedenis wordt omgedraaid. Een huis van de zusters ‘Annonciaden’ in deze gemeente
gaat dicht. Een gelegenheid om eens een praatje te slaan en herinneringen op te halen aan een halve eeuw
inzet in deze gemeenschap. We vonden alleen zuster Wiza thuis omdat haar beide medezusters ziek te bed
liggen in het hoofdhuis in Huldenberg. Geen erg, want in het gesprek wordt duidelijk dat ze echt een hechte
groep, één familie vormen en heel goed voor elkaar kunnen spreken.

Eo
Zuster Wiza sprak voor alle drie

ANNONCIADEN VAN
HULDENBERG

Precies 95 jaar geleden in 1909,
kwamen hun voorgangers zusters
‘Annunciaten uit Heverlee’ in het
toen nog heel landelijke Gans-
horen toe. In 1928 namen de
zusters Annonciaden het roer
over. “Opgelet, zegt zuster Wiza,
wij zijn ‘Annonciaden van
Huldenberg’. We hebben gemeen-
schappelijk met de ‘annunciaten’,
dat onze beide ordes uit de
annonciation, de ‘boodschap aan
Maria’ hun oorsprong, hun levens-
regels putten”.

Op de website van de Belgische
kloosterordes vindt men het
volgende: “De Annonciaden wer-
den rond 1800 gesticht door
Pastoor Petrus Jacobus De Clerck
(1742-1831). Als parochiepriester
van Veltem trekt hij zich vooral het
lot aan van de verwaarloosde
volkskinderen. Hij sticht “De
Schole van Bermhertigheyt” en
ziet hierin de beste weg om kinde-
ren te bevrijden uit hun onwe-
tendheid en ledigheid. Met de
vurigheid van een apostel zoekt hij
naar jonge vrouwen, die zijn grote
‘ijver’ en liefde voor de meest
behoeftigen willen delen. Zijn
‘susters’ geven gratis les aan de
kinderen en zorgen voor de zieken
en de armen van de parochie.”

In de beste jaren waren ze in de
hele congregatie met net geen
duizend zusters, welgeteld 998!

Nu zijn ze nog met 230 gespreid
over een aantal huizen. Zuster
Wiza vertelt er wel bij dat slechts
een (letterlijk) handvol zusters nog
beroepsactief zijn. Al de anderen
zijn over de zestig.

LESGEVEN EN
PAROCHIEWERK

Vanuit een sterke begeestering zijn
ook Maria, Tilleke en Wiza een
halve eeuw geleden aangekomen
in Ganshoren. De eerste decennia
verbleven ze met hun gemeen-
schap in de gebouwen van Sint
Lutgardis in de De Greefstraat.
Met dertien zusters waren ze op
een bepaald moment. In 1976
verhuisden ze naar een mooie
woning langs de Wereldtentoon-
stellingslaan. In de kelder werd
een kapel ingericht en het huis
werd een gemeenschapshuis.
Tijdens het gesprek met Zuster
Wiza kwamen heel wat hamen van
zusters voor die al overleden zijn.
Wie actief is in de parochiege-
meenschap, of wie als kind school
liep in Lutgardis, kent ongetwijfeld
de drie zusters die nu Ganshoren
verlaten. Maar omdat zij toevallig
het hoofdstuk afsluiten, willen we
ze even met naam en toenaam
vermelden.

Tilleke Verheyden kreeg als
kloosternaam Zuster Emeria. Haar
vrienden noemen haar Tante
Tilleke. Haar medezusters kennen
haar als duivel-doe-al, met een
bijzonder joviaal en sociaal karak-
ter. Jarenlang was ze kleuterleid-
ster en daarnaast dirigeerde ze
het Jubilatekoor van de senioren-
vereniging KBG. Van Tilleke zullen
velen zich mooie korte attenties of
dankwoordjes herinneren. Ze is er
met haar vlotte pen en welbe-
spraaktheid een krak in.

Zuster Theodolina, mevrouw Maria

Pastoor Van Daele met 10 van de 13 zusters in 1964 bij het jubileum

‘25 jaar zusterschap’ van Maria Neys

@ activiteiten in de Zeyp

Neys en voor vrienden Maria,
kwam in 1958 in Ganshoren aan.
Tot aan haar pensioen was ze
eerst lerares in de lagere school
en later directrice van die school.
Nadien was ze de huishoudster
van dienst in de eigen gemeen-
schap en zette ze zich verder
sterk in voor de parochiegemeen-
schap, met een gouden hart, zoals
zuster Wiza enthousiast zei.
Zuster Wiza zelf kreeg als kloos-
ternaam Zuster Basiliana mee.
Haar eigenlijke naam is Louiza
Willebrords. Ze werd zuster in
1945 en deed eerst enkele jaren
‘normaalschool’. Na 10 jaar in het
lager onderwijs hervatte ze haar
studies en werd regentes Weten-
schappen en Aardrijkskunde. Haar
verdere beroepsloopbaan deed ze
dan sinds 1961 in de scholen van
Ganshoren, vooral in de lagere
school, maar ook af en toe een
jaar in de hogere cyclus. In 1985
ging ze op pensioen, maar dit
betekende uiteraard niet op rust.

ZOALS VELE ANDERE
OUDEREN

Maria, Tilleke en Wiza gaan naar
hun collega zusters in Huldenberg,
hun hoofdgebouw. Als je over de
tachtig bent, is het echt geen uit-
zondering om naar een rustoord te
gaan. Voor hen is dit niet anders.
Maar in tegenstelling tot de mees-
te ouderen, komen zij opnieuw
thuis bij velen die ze reeds lang
kennen. Voor de meeste andere
ouderen betekent de stap naar
een rustoord een stap naar het
onbekende, zowel wat nieuwe
woonplaats als wat nieuwe men-
sen betreft. Wiza is vol lof over de
bezorgdheid vanuit het hoofdge-
bouw, vanuit haar congregatie.
Buurman Marcel Minne ziet de
zusters met wat pijn in het hart
vertrekken. Jarenlang waren ze
de beste buren die je kan voor-
stellen. Dat dit wederzijds is,
voegt zuster Wiza er spontaan
aan toe. Tilleke heeft nog het
meeste moeite met de overstap en
het verlaten van Ganshoren.
Maria relativeert alles wat meer en
is overtuigd dat dit de beste weg
is voor iedereen. Voor Wiza is de
verhuis deels een wegvallen van
een last die ze met veel liefde en
zorg gedragen heeft. De laatste
tijd droeg zij sterk het gewicht van
het zorgen voor haar beide mede-
zusters, die wat meer gezond-
heidsproblemen hebben.

@ verenigingsactiviteiten

Januari 2004

Ma. 5 KAV: Hobbynamiddag, 14 u.
KAV: Bloemschikken, 19 u.
Wo. 7 KBG: Spel en ontspanning, 14 u.
Za. 10 DZ: Nieuwjaarsreceptie, 19 u.
Di. 13 KAV: Koken ‘Feestgerechten’, 19.30 u.
Za. 24 KWB: tweedehandsboekenbeurs,
Do. 29 DZ: Op de koffie met Rudi Vranckx
Wo. 14 en 28 KAV: Naaiatelier, 19.30 u.
12,19, 26/1 DZ: Computercursus
‘Inleiding Windows’, 14 u.
13, 20, 27/1 DZ: Computercursus
‘Inleiding Word’, 14 u.
Di. 2 Open Keuken, 19 u.
Vr. 12 VTB-VAB: koken, 19.30 u.
Voor meer informatie:

tel: 02/422.00.11.

U kan elke werkdag tussen 9.00 en 18.00 u. terecht in De Zeyp om te

e-mailen of te surfen op internet.

OPGELET: Aankondigingen van uw activiteiten voor de Zeyp-
krant van februari moeten in ons bezit zijn voor 10 januari ‘0O4.

MOOISTE MOMENT

Een terugblik op een halve eeuw
engagement in een gemeenschap
roept snel de vraag op naar mooie
en minder mooie herinneringen.
Op de vraag wat het mooiste
moment is geweest, komt onmid-
dellijk de verwijzing naar de ope-
ning van de nieuwe Sint- Martinus-
kerk begin jaren 70. De verhuis
van de oude naar de nieuwe kerk
en de inhuldiging roepen de

mooiste herinneringen op. Enin
deze kerstperiode staan ook al die
prachtige kerststallen van zuster
Tilleke terug voor de geest. Elk
jaar zette ze een nieuwe, andere
kerststal in de kerk. Velen keken er
elk jaar naar uit.

Zusters, het gaat jullie goed. We
wensen jullie niet alleen een
gelukkig 2004, maar nog vele
gelukkige jaren bij jullie
medezusters in Huldenberg.

VERVOLG VAN P. 1: LAND IN ZICHT 2004

Een van de opmerkelijke momen-
ten in de Armeense geschiedenis
is ‘de genocide’. Hiermee verwij-
zen de Armeniérs naar 24 april
1915, toen leden van de
Armeense intelligentsia op last
van de toenmalige Turkse regering
bij honderden gearresteerd en
vermoord werden. Nadien kwam
een lange reeks deportaties op
gang. Tijdens lugubere dodenmar-
sen naar Syrié werden honderd-
duizenden Armeniérs het
slachtoffer van epidemische
ziekten, hongersnood en bruut
geweld. Alles samen zouden
anderhalf miljoen mensen ster-
ven. En dit terwijl in Europa de
Eerste Wereldoorlog woedde.

Kerk, taal en alfabet

Een ander onderwerp dat stee-
vast ter sprake kwam in de ge-
sprekken met Armeniérs, is het
christelijk geloof. Als eerste natie
ter wereld bekeerde Armenié zich
in het jaar 301 tot het Christen-
dom. Het tastbare resultaat zijn
de duizenden stokoude kerken en
kloosters. Armeniérs noemen hun
land een openluchtmuseum. Ook
in Brussel (Elsene) vind je een
Armeense kerk, die werd gebouwd
en gefinancierd door de Armeense
gemeenschap.

activiteiten bij de buren

Samen met het geloof wordt ook
de taal en het alfabet aangehaald.
Het is al snel duidelijk dat de taal
en nog meer het alfa-bet, hun
trots zijn en een deel van de
nationale ideologie, de mentali-
teit. Een belangrijke naam in dit
verband is die van de priester
Mesrop Masijtots in de vijfde eeuw
na Christus. Hij ontwierp een
eigen Armeens alfabet dat tot op
de dag van vandaag wordt ge-
bruikt. De heilige Mesrop Masjtots
vind je na vijftien eeuwen nog
overal terug in het land, als stand-
beeld in de straatnamen en op de
bankbiljetten. Met het heilige alfa-
bet van 38 letters. De eerste let-
ter is de beginletter van het woord
‘God’, de laatste letter is de begin-
letter van ‘Christus’.

Volgende maand een blik op
Georgié en Azerbeidjan.

Noteer alvast in uw agenda:
openingsavond Land in Zicht
2004, zaterdag 20 maart
2004 vanaf 19 uur in GC De

Zeyp.

Bronnen:

Lieven Bulckaert, Brussel deze
Week, nr. 886, 2003

Stan Termeer, Elmira Zeynalian,
Armenié, Landenreeks, Koninklijk
instituut voor de Tropen, 2000

@9 activiteiten overal in de stad



KALENDER

Activiteiten

g Kantklossen

Het seniorencentrum

is reeds verschillende

jaren bezig met de
organisatie van creatieve activi-
teiten. Regelmatig wordt een
atelier eens extra in de kijker
geplaatst. Nu is dit kantklossen.

Deze techniek is geknipt voor wie
eens iets anders wil proberen.
Zowel moderne als klassieke kant
wordt er aangeleerd en wat
belangrijk is: iedereen, gevorder-
de of beginneling wordt individueel
begeleid door onze ervaren
lesgeefster Jaklien Cools.

U wil gewoon eens proberen en
weten hoe het er aan toe gaat?
Kom dan naar de gratis les op
donderdag 8 januari om 14u00
in het Seniorencentrum. Om
het nog gezelliger te maken bieden
wij er een hapje en een drankje
aan.

Een nieuwe reeks start dan op
15, 29 januari, 5en 12
februari, 4 en 25 maart, 1 en
29 april, 13 mei en 3 juni
telkens om 14u00.
Deelnameprijs voor de reeks:

* 40 / 30 (met aktiefkaart). Ook
worden er lessen patchwork,
koken en boekbinden georgani-
seerd door het Seniorencentrum.
Info en folders: Seniorencentrum,
Leopoldstraat 25, 1000 Brussel,
tel.: 02/210.04.71.

Een zoen, een
wens, een
warm hart...

Vlaamse Club
Basiliek Koekelberg
Zondag 11 januari om 15.00
u.: Om onze nieuwjaarswensen
aan elkaar uit te wisselen en een
heildronk op het jonge jaar 2004
uit te brengen, zouden we u heel
graag ontmoeten in De Platoo,
Pantheonlaan 14 te 1081
Koekelberg. Inschrijven vooraf
hoeft niet. Uw aanwezigheid zullen
we met zijn allen ten zeerste
appreciéren.
Hartelijk welkom!

Info: dhr. P. Vanbuggenhout,

tel.: 02/411.43.78 of dhr. J.

Kesteloot, tel.: 02/428.19.42.
K.U. Brussel

Dit academiejaar wordt

een waaier van hoogstaande
wetenschappelijke, universitaire
lezingen voor senioren en andere
belangstellende aangeboden met
aandacht voor maatschappelijke,
historische, literaire, wijsgerige en
andere onderwerpen.

AGENDA:

13 januari: Prof. J. Muylle, 17%
eeuwse Nederlandse kunstenaars-
biografieén en de Franse (proto-
)bohémien-kunstenaar

20 januari: Prof. J.F. Lindemans
en Prof. F. Fleerackers, De publie-
ke rede of de toekomst van de
democratie

27 januari: Dr. T. Verschaffel,
Een mislukt huwelijk? Eenheid en
revolutie in het Koninkrijk der
Nederlanden 1815-1830

3 februari: Dr. P. Van Lindt,
Inleiding in de Koptische kunst

In K.U. Brussel, Vrijheidslaan 17,
1081 Brussel (Simonisplein),
telkens op dinsdag om

14.00 uur.

Inschrijvingen: ter plaatse tussen
13.30 u en 14.00 u. Prijs: Per
lezing: « 3,5 (echtgenoten « 5,5)
en < 2,5 (houders Actiefkaart, +3-
Pas). Info: Willy Haelewyn:
016/25.06.35 of Vivian Boulpaep:
02/412.43.60. E-mail:
willy.haelewyn@kubrussel.ac.be
i.s.m. Seniorencentrum Brussel.

©

Universitaire
lezingen

Tentoonstelling
Europalia -

Da Pompei

a Roma

Zaterdag 17 januari - 14.15 u.
Na een immens succes in Napels is
deze tentoonstelling nu in Brussel
te bewonderen. De uitbarsting
van de Vesuvius had Pompei
verwoest, maar opgegraven stuk-
ken vertellen het reilen en zeilen
van de ver(r)aste dorpelingen
rond de vulkaan. Monumentale
fresco’s, voor 't eerst in het
buitenland te zien, vloermozaie-
ken, reconstructies van de Villa di

Papiri (Herculaneum) en de Villa di
Misteri en Quatro Porti (Pompei)
vormen de basis van het parcours.
Originele gipsafgietsels van de
slachtoffers zijn de primeurs. Er is
huisraad te zien, zoals een ver-
koolde tafel, een schommelwieg,
gouden objecten die naar
prostitutie verwijzen, sieraden, de
Bronzen van Riace, de unieke
maguette van het Oude Rome
(390 na Chr.) en de meest recente
vondsten... Een herontdekking van

formaat! Met gidsbegeleiding.
Toegang: voor groepen: e 8/2
(VTB-leden) met de steun van de
VGC. Afspraak: Hall van de
Scholeningang ‘Park’ van het
Jubelparkmuseum te Brussel. Tijdig
reserveren bij de VTB-vertegen-
woordiger, tel.: 02/465.29.72.

@

Freud en
vijand,

PSYCHOANALYSE
ALS FILOSOFISCH
VRAAGSTUK

Centrum voor wijsbegeerte:
lezingencyclus 2003/2004 in
KU Brussel, Vrijheidslaan 17,
1081 Koekelberg.

Het Centrum voor Wijsbegeerte
van de K.U. Brussel wil een forum
bieden aan filosofen en geinteres-
seerden in de vorm van lezingen,
seminaries en discussies. Het

~
L

Maandag:
Dinsdag:
Woensdag:

Donderdag:

Vrijdag:

Zaterdag:

WEKELIJKS IN DE ZEYP

Fotoclub De Zeyp, 19.30 u.
Ceramiekatelier, 19.00 - 21.00
Excelsior: schaakavond,19.30 u.

Weight Watchers, 19.30 u.
VTB-VAB: Tai Chi, 19.00 u.

De zeyp: Creatief Atelier, 14.00 u.
De zeyp: Stoelaerobic-senioren, 9.00 u.

VTB-VAB: Yoga, 20.00 u.
Hartenaas: kaarten, 19.00 u.
Ceramiekatelier, 19.00 - 21.00
KWB: Kaarten, 20.00 u.
VTB-VAB: Tai Chi, 19.30 u.
Excelsior: Schaken, 19.30 u.

Vrij Atelier, 9.00 u.

Ceramiekatelier, 19.00 - 21.00

Nuttige telefoonnummers

Apothekers van wacht/
Pharmaciens de garde

Week van

29/12 tot 02/01
02/01 tot 05/01
05/01 tot 09/01
09/01 tot 12/01
12/01 tot 16/01
16/01 tot 19/01
19/01 tot 23/01
23/01 tot 26/01
26/01 tot 30/01
30/01 tot 02/02

z

Ganshoren, Frans Gasthuislaan 2

Jette, Ferd. Lenoirstraat 38

Ganshoren, Van Overbekelaan 153

Ganshoren, Jettelaan 251
Sint-Agatha-Berchem, Kerkstraat 12
Ganshoren, Van Overbekelaan 153

Jette, Guil. Degreeflaan 55

Koekelberg, Sint-Agatha-Berchemlaan 7

Koekelberg, Sint-Agatha-Berchemlaan 7

Ganshoren, Hertog Janlaan 100

SPOEDGEVALLEN / CAS D'URGENCE

iekenwagen
Brandweer

Antigifcentrum
Politie / Rijkswacht

Y

Wachtdienst

Rode Kruis
aamse Kruis

WACHTDIENSTEN / SERVICES DE GARDE

huisarts (N)

Wachtdienst tandarts

Dierenarts

INFO GEZONDHEID EN SOCIALE BIJSTAND

Aidstelefoon (N)

AA-Vlaanderen (N)

Kanker Info

Vlaamse Kankertelefoon

Jonge

De Druglijn

Child Focus
rentelefoon

Jolijn (jongerenlijn) (N)

H

olebifon (N)

Zelfmoordpreventie

Teleonthaal

enmishandeling

100

100
070/245.245

101

105
02/582.45.70

02/243.43.44
02/479.18.18
070/25.40.40
02/479.99.90

078/15.15.15
107
03/239.14.15
02/513.23.36
0800/15800
070/222.111
0800/11.888
078/15.10.20
02/227.52.52
110
078/15.14.13
0800/90.033
103
02/512.90.20
09/238.26.26
02/646.95.55
0800/32.123
106
107
02/229.38.70
02/241.90.25
02/539.27.44

Ambulance
Pompiers

02/426.55.12
02/426.13.67
02/425.80.98
02/428.50.72
02/465.53.61
02/425.80.98
02/478.78.76
02/414.40.53
02/414.40.53
02/427.23.83

Centre Antipoison
Police / Gendarmerie

Croix Rouge

Médecin de garde (F)
Dentiste de garde

Vétérinaires

Sida (F)

Alcooliques Anonymes (F)

Cancer info

Ecoute Cancer (F)

Infor Droguers (F)

Ecoute Enfants (F)
SOS Jeunes (F)

Prévention du suicide

Télé-Acceuil

Femmes Battues



zoekt een evenwicht tussen diep-
gaande filosofische reflectie op
academisch niveau en geénga-
geerde stellingname in kwesties
die een breder publiek beroeren.
Freud heeft vragen gesteld die
nog steeds relevant zijn voor de
filosofie én voor de wetenschap.
Toch telt hij vandaag ook vele
vijanden. Zijn antwoorden blijken
meer dan eens achterhaald, maar
zijn denken blijft uitdagend. De
sprekers willen de vader van de
psychoanalyse nieuw leven inbla-
zen zonder zich te laten afleiden
door allerlei discussies tussen zijn
discipelen en exegeten.

Zaterdag 17 januari:
Andreas De Block,
Freud en biologie

Zaterdag 24 januari:
Tinneke Beeckman,
Freud en metafysica

Aanvang: 10.15u. Einde: 12.45u.
Inschrijvingen: ¢ 17,50 voor het
hele programma. < 3 per lezing,
6 voor de tekstlezing. Voor senio-
ren gelden de voordelen van de
Academiekaart en de Plus-3-pas.
Voor studenten en werklozen is
het gratis. Info: Tim Heysse, tel:
02/412.42.73,

fax: 02/412.42.00.E-mail:
tim.heysse@kubrussel.ac.be
Site: www.kubrussel.ac.be/

centrumvoorwijsbegeerte
Vlaamse Liga tegen

Kanker

‘Ik ben nog nooit eerder zo in de
watten gelegd! Het mooie was dat
je totaal vrij werd gelaten om al
dan niet deel te nemen aan een
bepaalde activiteit. Niets moest,
alles kon. In zo'n sfeer raak je
vanzelf helemaal ontspannen’,
vertelt een deelneemster aan de
vakantieweek.

Kankerpatiénten in behandeling
kunnen vaak geen gebruik maken
van het traditionele vakantie-
aanbod. Daarom organiseert de
Vlaamse Liga tegen Kanker 1 keer
per jaar een vakantieweek voor
volwassenen.

Alles wordt grondig voorbereid en
de medische ondersteuning is
optimaal. Zo kan de patiént bij-
voorbeeld een beroep doen op
kinesisten of verpleegkundigen en
kan er voor een aangepast dieet
gezorgd worden. Vrijwilligers
organiseren de hele week verschil-
lende activiteiten waar patiénten
vrij aan kunnen deelnemen: een
quiz, creatief atelier, muziek, een
toeristische uitstap... De patiént
beslist zelf of hij al dan niet
meedoet.

Vakantie aan
zee voor
kankerpatiénten

@ activiteiten in de Zeyp

In 2004 wordt er van 19 tot 23
januari een vakantieweek voor
kankerpatiénten uit Vlaams-
Brabant georganiseerd. Die gaat
door in het vakantiecentrum
‘Ter Duinen’ in Nieuwpoort.
Kankerpatiénten kunnen een
partner, vriend(in) of familielid
meebrengen als ze dat wensen.
De prijs (volpension, alles inbegre-
pen) is heel democratisch en hangt
af van het netto gezinsinkomen.
Info en inschrijvingen: Lieve
Lenders, VLK-steunpunt Vlaams-
Brabant, Ravenstraat 98 te 3000
Leuven, tel: 016/23.00.91, e-mail:
lieve.lenders@tegenkanker.be of
VLK-steunpunt Brussel-Halle-
Vilvoorde, Koningsstraat 217,
1210 Brussel, tel.: 02/227.69.56;
e-mail: brussel. halle.vilvoorde.
vliga@tegenkanker.be

©

Donderdag 22 januari van
20.00 u. tot 21.00 u. in GC De
Zeyp (Zeypstraat 47).

Start van een nieuwe reeks van
15 lessen, beperkt tot 14 deelne-
mers. Zo kan lerares Carine Puis
individuele begeleiding garande-
ren. We bestaan reeds 18 jaren.
Yoga zorgt immers voor meer
lenigheid, fitheid en een betere
ademhaling. Het brengt vooral
rust en harmonie in onze wereld
van stress en spanningen. Geen
acrobatische houdingen bij ons,
wel de beste mentale en lichame-
lijke oefeningen. We verwachten u
dan ook elke donderdag.

Prijs voor 15 lessen: « 59,50/56
(VTB-lid). Inschrijven voor 15
januari bij de VTB-vertegenwoor-
diger, tel.: 02/465.29.72.

©

Yoga voor
dames en
heren

Bezoek aan
het Vlaams
parlement

Vrouwen die bewegen

Op donderdag 22 januari
2004 plannen wij een begeleid
groepsbezoek aan het Vlaams
Parlement. In het Huis van de
Vlaamse Volksvertegenwoordigers
is de zaal ‘De Loketten’ beslist een
aanrader. De voormalige hoofd-
zetel van de Postcheque werd met
respect voor het concept van
architect Victor Bourgeois geres-
taureerd en getransformeerd tot
een modern en functioneel
complex. De rondleiding gebeurt
onder de leiding van een gids van
het Vlaams Parlement met een
woordje uitleg over architectuur
en interieur, kunstwerken en een

beknopte uitleg over de werking
van het Vlaams Parlement. Daarna
wordt ons door het Vlaams
Parlement een koffie aangeboden
in de cafetaria. Het bezoek, de
gids en de koffie worden ons
gratis aangeboden door het
Vlaams Parlement. Na deze korte
rustpauze maken wij nog van de
gelegenheid gebruik om de presti-
gieuze tentoonstelling ‘Iconen van
design in Vlaanderen'’ te bezich-
tigen. Voor deze tentoonstelling
kan gebruik gemaakt worden van
een audiogids, waarbij u info krijgt
over, zowel de ontwerpers als de
geselecteerde objecten. Daar-
voor wordt een bijdrage van 1
euro per toestel gevraagd. We
komen op donderdag 22
januari om 13.45 uur ten
laatste, samen aan het
vroegere zwembad van Gans-
horen (de Brouckerelaan). Met
bus 87 begeven we ons naar
Simonis, waar we de metro nemen
tot station Madou om dan te voet
verder te gaan. Het openbaar
vervoer wordt door elkeen apart
betaald. Voorzie dus kaart MIVB of
gepast geld (65+ gratis natuur-
lijk). Om 14.30 uur worden we
verwacht aan de ingang,
1Jzerenkruisstraat 99. Wie reeds
in de stad is, kan ons daar nog
vervoegen.

Prijs: » 3 en gratis voor de leden.
Inschrijven voo6r 7 januari bij
Diana De Greef;, tel.:
02/465.10.62, Emilienne De Vos,
tel.: 02/428.21.00, Annette
Amerijckx, tel.: 02/465.98.88.
Inschrijven is noodzakelijk, zodat
we weten met hoeveel we ver-
wacht worden en tijdig kunnen
vertrekken. Het aantal inschrij-
vingen is beperkt. Tijdig inschrij-
ven is dus de boodschap.

©

organiseert met regelmaat nuttige
momenten

En nog
om iets bij
te leren

Kookcursus:
‘Feestgerechten voor elk
seizoen’, 13 januari.

Naaiatelier:

om de 14 dagen op
woensdagavond. Info: Emilienne
De Vos, tel. 02/428.21.00.

Hobbynamiddag:

1ste maandag van de maand.
Info: Jeanine Deconinck,

tel.: 02/426.00.42.

Bloemschikken:

Info: Ann Morre,

tel.: 02/425.95.90 (privé) of
02/227.18.18 (werk).

@ verenigingsactiviteiten

‘oneelvereniging “Hoop op Oogst™

nodigt u uit op haar zevende

ANNENKOEKENFESTIIN

Op ZONDAG 1 FEBRUARI 2004

Im zaal Familia
J. de CGireefsiraat 3
te 1OHS Ginnshoren

ledereen is van harte
welkom!

©

©

van 15 tot 18 uur

=

Jan Béghin, voorzitter
en de leden van
volleybalclub Gavo - Ganshoren

nodigen u uit op hun

GAVO STEAKFESTIJIN

Er zijn ook andere gerechten te verkrijgen

zaterdag 17 januari 2004
vanaf 18.00 uur
zondag 18 januari 2004
van 12.00 tot 15.00 uur

in de Sporthal Ganshoren ‘Richard Beauthier’

Vandervekenstraat 114 — 1083 Ganshoren
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Doe het zelf,
neushoorn

de dolle komedie

van KTV De Noordstar
Rederijkerskamer

‘De Lelieblomme’

In januari 2004 brengt KTV De
Noordstar u het blijspel ‘Doe het
zelf, neushoorn! van Pieter
Soetewey in regie van Luc Collin.
Deze productie ligt geheel in de lijn
van ‘Stilte, aub! van Michael
Frayne. Het wordt alvast lachen
geblazen! Met een reeks herken-
bare toestanden drijft de auteur
de spot met typische gebeurte-
nissen en de mentaliteit uit het
courante verenigingsleven.
Amateurs met een groot hart heb-
ben soms ook kleine menselijke
kanten. De Noordstar laat haar
publiek de dolle perikelen beleven
van een aantal ‘gelegenheids-
acteurs’ die een toneelopvoering
willen op stapel zetten ten bate
van de bedreigde witte, breed-
lippige en dikhoofdige neushoorn.
Eigenaardige doelstelling! Zou er
misschien toch wat meer achter-
zitten?

Als je tekst en uitleg wil, vraag het
gerust aan Wiza, de cafébazin, die
elke repetitie heeft meegevolgd.
't Is toch binnen haar muren dat
het allemaal staat te gebeuren,
nietwaar!’

Zaterdag 24 en 31 januari
(20.15 u.) en zondag 25
januari en 1 februari (15.30 u.)
in GC Nekkersdal, E.
Bockstaellaan 107 te 1020 Laken
en vervolgens op zaterdag 7
februari om (20.15 u.) en
zondag 8 februari om (15.30
u.) in Vlaams Centrum voor
Amateurkunsten, Veeweyde-
straat 24-26 te 1070 Anderlecht.
Info en kaarten: 02/380.58.98 of
02/241.56.59 of 0486/56.53.26.
Tarieven: » 8/7 (vvk), » 6 (60+ of
studenten). Surf naar
www.denoordstar.be of mail naar
info@denoordstar.be.

Samen de
wereld rond
Exploratie

VTB- VAB en West-In
Donderdag 29 januari

14.30 u.: ‘Australié’ van Hugo
en Frieda Van Ginneken
Verwelkoming met een typisch
proevertje om 14.00 u. Kris kras
door ditimmense land maken wij
kennis met ‘Sydney’, het wereldbe-
roemd operagebouw, de specta-
culaire brug uit 1932, ‘Darling
Harbour’, de Chinese tuin, en
bezoeken we er het nationaal park
‘De drie zusters’ om verder te
reizen naar de nieuwe hoofdstad
Canberra. Tasmania: met o0.a.
‘Port Arthur’, de koloniale gevan-
genis, ‘Sheffield’, een bijzonder
kleurrijk stadje en ‘Lauceston’ met
zijn merkwaardige Victoriaanse

stadsarchitectuur. Uiteraard ma-
ken wij er kennis met de Tasmaan-
se duivel. In het Victoria territo-
rium houden wij halte bij het goud-
delversstadje uit 1850 ‘Sovereign
Hill’, het Campians Nationaal park
en de woeste rotskust met de ‘12
apostelen’, de oude vulkaankegels
van de Glass House Mountains en
veel meer bezienswaardige steden
en natuurparken.

20.00 u.: ‘Chili en Paaseiland’
van Guido Vervoort
Verwelkoming met een typisch
proevertje om 19.30 u. Chili is
wellicht het land met de meest
bizarre vorm ter wereld. Slechts
180 km breed, maar wel 4300km
lang, van Peru en Bolivia in het
noorden, tot Vuurland in het
zuiden...

Telkens in de feestzaal, Koning
Albertlaan 33, Berchem.

Info: tel./fax: 02/465.30.21 of
e-mail: zomaar@chello.be.
Inkom: < 5/4 (VTB-VAB, Zomaar-
abo. en senioren) per voorstelling.
De Cultuurwaardebon wordt aan-
vaard. In samenwerking met: VTB-
VAB, West-In en De Kroon.

Ik ben kwaad.
Wat nu ?

door Lie Pauwels,

psychologe, een
voordracht op vrijdag 30
januari in Seniorencentrum,
Leopoldstraat 25 te 1000 Brussel.
Er zijn verschillende vormen van
kwaadheid, subtiele en grove. Hoe
herken ik ze ? Wat zijn mogelijke
oorzaken en hoe ga ik er mee om ?
Geen inschrijving vereist.
Vrijwillige bijdrage.
Info: tel. 02/210.04.68

Brussel

@a beweegt

Brussel Beweegt omvat

5 bewegingsnamiddagen
voor senioren, georganiseerd op 5
verschillende locaties in het
Brusselse. Per namiddag wordt er
bewogen rond een bepaald thema
waaronder: dans, rustig bewegen,
bewegen op muziek, petanque en
wandelen. Omwille van het grote
succes, wordt in 2004 de 4% editie
gehouden!
Voor 1 namiddag betaalt u 2 (= 7
voor een beweegkaart voor 5 na-
middagen), hierin is inbegrepen:
deelname, verzekering, 1 drankje
+ versnapering, vervoer bus,
aandenken (bij deelname aan 3
sportnamiddagen). Er wordt gratis
busvervoer ingelegd zodat iede-
reen de mogelijkheid heeft om deel
te nemen (vanaf 5 personen kan u
een opstapplaats bepalen).
Folders en info: Sportdienst van
het Seniorencentrum:
02/210.04.71. ‘Brussel Beweegt!’
is een organisatie van KBG
Brussel, Seniorencentrum en
CNBS met de medewerking van
Grijze Geuzen en Verbond Van
Senioren. Er wordt samengewerkt
met de plaatselijke clubs, gemeen-
schapscentra, dienstencentra en
MIVB. Deze bewegingsnamiddagen
worden opgenomen in het sport-
promotieplan van de Vlaamse Ge-
meenschapscommissie.
Brussel Beweegt op 02/02 te
Jette: dansinstuif; 08/03 te
Brussel: rustig bewegen; 05/04
te Sint-Agatha-Berchem: bewegen
op muziek; 03705 te Neder-Over-
Heembeek: petanque; 07/06 te
Ukkel: wandelen

GEVRAAGD VRIJWILLIGERS

Maandelijks ontvangen we een aantal oproepen van organisaties die zoeken naar vrijwilligers. We

Vijfde
zaklampentocht:
‘Zitten er
tovenaars in
Laarbeekbos?’

®©

Op zaterdag 7 februari
organiseren de scouts, de chiro en
de kwb van Ganshoren hun vijfde
zaklampentocht. Deze keer wordt
het iets heel mysterieus, dus we
kunnen nog niet te veel verklap-
pen. Misschien vind je in het vol-
gende nummer van Zeypnieuws
wel meer informatie, maar met
heksen en tovenaars weet je
nooit. Wie de boeken van Harry
Potter heeft gelezen, kan ervan
meespreken.

Wat we je wel al kunnen verklap-
pen is dat je die dag om 19 uur
wordt verwacht aan Jeugdhuis
Tongeluk (aan het nieuw kerkhof
van Ganshoren), dat je zeker
moet zorgen voor een zaklamp en
voor aangepaste kledij, dat het
vooral een activiteit is voor kinde-
ren van 6 tot 12 jaar en dat
papa’s, mama’s, opa’s, oma’s,
ooms en tantes ook welkom zijn.
Als je echt te nieuwsgierig bent of
gewoon nog een vraagje hebt,
dan kan je bellen naar Johan
Ponsaerts op 02/420 60 03.

2

Rode Kruis Brussel-Hoofdstad
Eerste hulp is bloed stelpen,
breuken steunen, luchtwegen
vrijmaken... maar vooral: het juiste

Eerste Hulp
‘Goed dat je
weet hoe het
moet.’

proberen ieder van hen aan bod te laten komen in de loop van een jaargang.

Bezoek aan bejaarden een rijk contact van mens tot mens

De Vereniging van Bezoekers aan Verzorgingsinstellingen (VBV) zoekt meer mensen met

wat vrije tijd. Hetis natuurlijk prima dat we denken aan onze ontspanning, dat we op reis gaan, dat we

zorgen voor onze eigen ontwikkeling. Daarnaast een paar uurtjes per week overhouden om wat gezelschap

te bieden aan iemand die dit allemaal niet meer kan, geeft een bijzondere voldoening. Men krijgt er veel

dankbaarheid en vriendschap voor in de plaats. Wie zich wil inzetten belt even naar het secretariaat van

V.B.V. vzw op tel.: 02/210.04.68.

De vrijwilligerspool

Het Punt: Veel organisaties hebben af en toe een acute nood aan vrijwilligers. Dat kan zijn omdat er plots
een vrijwilliger wegvalt of omdat ze een grote activiteit organiseren. Om deze organisaties in de mate van
het mogelijke te helpen, start Het Punt vzw - Steunpunt Vrijwilligerswerk Brussel met een nieuw initiatief:

de vrijwilligerspool.

Wie bereid is af en toe in te springen, kan haar of zijn naam doorgeven aan Het Punt vzw. Wij sturen dan
een formulier waarop je kan aanduiden voor welke taken je interesse hebt, wanneer je beschikbaar bent...

De namen van de kandidaten worden in principe nooit aan de organisaties bezorgd, tenzij zij zelf de

toelating daarvoor geven. Je moet dus niet bang zijn dat je overstelpt zal worden met telefoontjes. Het
Punt treedt hier als tussenpersoon op.
Uiteraard mogen kandidaten altijd weigeren om in te gaan op de vraag van een organisatie. Lid worden

van de vrijwilligerspool houdt dus geen enkele verplichting in. Je laat gewoon weten dat je mag worden
opgeroepen voor korte opdrachten. Interesse? Laat iets weten aan Het Punt vzw, tel.: 02/218.55.16 of
stuur een mail naar hetpunt@busmail.net. Wij nemen zo spoedig mogelijk contact met je op.

gebaar op het juiste moment. In
het Brussels Hoofdstedelijk
Gewest organiseert het Rode Kruis
Brussel-Hoofdstad vanaf januari
2004 op verschillende plaatsen
eerstehulpcursussen.
Belangstellenden kunnen de folder
‘cursusaanbod voorjaar 2004’
aanvragen op de zetel Brussel-
Hoofdstad, tel. 02/645.47.23,
e-mail:
brusselhoofdstad@redcross-fl.be
Jongens en meisjes, 6-
14j. vr. 2-wek. actieve
en knotsgekke avonturen in Brus-
selse scoutsgroep.
Wie zijn wij?
Wij, VVKSM De Klauwaert, zijn de
scouts en gidsen van Jette. Onze
groep bestaat uit een 100-tal
leden. De lokalen zijn gelegen in
het centrum van Jette, net naast
een prachtig park. Sinds kort
maakt nu ook een Brusselse
AKABE-tak ‘VVKSM ‘t Klauwtje’ deel
uit van onze groep. ‘AKABE’ staat
voor ‘Anders KAn BEst en richt zich
tot personen met een handi-
cap. Afgelopen maanden werden
een vijftal gemotiveerde lei-
d(st)er(s) uit diverse groepen ge-
vonden met een pak scoutserva-
ring, die de uitdaging willen aan-
gaan om zich op een fijne manier

en met veel enthousiasme bezig te
houden met deze kinderen.

Enthousiaste
AKB-ers

Wat doen we?

Net zoals alle andere scouts en
gidsen willen we ook deze kinderen
laten proeven van het samen spe-
len en avonturen beleven, kort-
weg van het ware scoutsgevoel!
We komen tweewekelijks samen
voor een namiddag- of dagacti-
viteit en trekken tijdens de zomer-
vakantie ook op kamp. Ravotten,
rustig genieten, kampen bouwen,
knutselen, activiteiten naar ieders
interesse... alle ingrediénten zijn
aanwezig voor een zinvolle en bij-
zonder leuke scoutse ontspan-
ning!

Doelgroep?

Onze groep stelt zich graag open
voor jonge kinderen met een licht
tot matige mentale handicap (type
1 en type 2). Kinderen tussen 6
en 14 jaar zijn welkom. De eerste
activiteiten gingen van start in
september 2003. Plaats:
Wemmelsesteenweg 310 te Jette
(naast het park van Jette en vlot
bereikbaar met het openbaar
vervoer)

Info:

- Evi Raemdonck, 0479/79.93.55
- Boud Verbeiren, 0486/78.75.20
- Vincent Gladine, 0474/69.87.35
- Gwijde De vocht, 0478/30.97.18

Voor info over de Scouts-
groep in Ganshoren kan je
terecht bij:
- Casper Demeulemeester
tel.: 02/425.43.87.
- Neel Devroede
tel.: 02/465.35.27



WEKELIJKS
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Elke woensdag en vrijdag van 19.00
u. tot 20.30 u. (voor beginners). Elke
woensdag van 20.30u. tot 22.00 u.
(gevorderden) in GC De Zeyp
(Zeypstraat 47).
Tai-Chi is een sierlijke bewegingsleer, die
de energiecirculatie in het lichaam bevor-
dert. Ook de soepelheid van de gewrich-
ten en de gezondheid in 't algemeen ver-
beteren. Stressknelpunten worden vrij
gemaakt.
Prijs: voor 10 lessen: = 80/75 (VTB-
leden); per les: « 9/8,50 (VTB-leden).
Info: bij de leraar Theo Vanden Boeck,
tel.: 02/424.20.85. Inschrijvingen: VTB-
vertegenwoordiger, tel.: 02/465.29.72.
van 9.00 tot 10.00 uur.

Zo lang mogelijk gezond en
zelfstandig leven. Wie wil dat niet?
Regelmatig bewegen kan je daarbij hel-
pen. Aangepaste oefeningen verbeteren
je lichaamsconditie, stimuleren je ge-
wrichten, spieren en evenwicht, verhogen
je weerstand tegen kwaaltjes. Je bent
nooit te oud om daar mee te beginnen!
Stoelaerobics geeft je een waaier van

aangepaste oefeningen die het hele
lichaam stimuleren.

Tai-Chi voor
dames en heren

Stoelaerobics

Elke donderdag in De Zeyp

Deelname: 1 beurt: » 2 en een kaart van
10 beurten: » 12,50.
Info en inschrijving: De Zeyp.

E Pottenbakken

Ben je 15 jaar of ouder, kom

dan gauw eens langs in De
Zeyp - Atelier Kleikunst, (Zeypstraat
47). De cursus heeft plaats elke
dinsdag en donderdag van 19.00 tot

JANUARI 2004

NIEUWJAAR

Hisuwjaarsreceptie
donderdag 8 januan — 20 wur
met een hapje en een drankje en toespraken door
Bemard Bosch (voorzitter), Joél Riguelle {burge-
MEe&s-
ter] en Jos Chabert (Minister en VEC-Collegelid)
GC De Kroon

Nisuwjaarsreceptie
Zaterdag 10 januad - 19 uur
woor jong en oud
GG De Zevp

Nlsuwjaarsfesst
Zaterdag 17 Januarl — wanaf 19.30 wur
Met aptreden van Tange Zere Oos
Tanga Zere Dos brengt wamse Angentijnse muziek,
3C Mekkersdal

Nisuwjaarsfeest
Wrijdag 30 januari - vanaf 19,20uur tof 22 uur
‘tManneHart1e Kheurd'Om
Pruts en Tijl met Kinderdisco
GC Essegem

MUZIEK

KroonGoncert
Garry Greve an Jokke Schreurs
Dug Paris Musetle
Zalerdag 17 januar 2004 - 21uur
GG Da Kroon

Aperitiefconcert
Het Collectaf
Zandagy 25 |aruarl 2004 - 11uwr
Dude Kerk SAB
GC De Kroon

JOTA

Aarcbic
Maandag 12 januar — 20 uur
GC Mekkersdal

Yoga
Dirstiag 13 januat — 13.45 uur

Tal Chi
Vrijdag 16 Januari — .30 uur
GC Mekkersdal

Lezingenreeks “De geheimen van ons
bestaan...”
1 sle lezing "Hel entslaan”™ donderdag 23 ja-
AU = 20 uur
Prof. Walter Van Rensbergen VB
Med. Bibl. SAB - Karkstraal 131 te SAB
GG De Kroon

LITERATUUR

Donderdag 29 januan - 14,50 uur

Likeratuur

Op de kaffie met... Rudi Vranckx

Org. De Zeyp ism Willemsfonds, Davidsfonds en
VTB

GG De Zeyp

FAMILIE

Jit de veren
Jarnmie Jammie, Thealer Spoar 6
Zaondag 26 januan - 10.30 uur
Onilbijt vanal .30 uur
GG Eszegem
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ESSEGEM

Leopold |-etrast 329
1080 Jette

ted,: 02 427 80 38
saaegemdvgc.be

DE KROON

JB Vandandrieschstraat j"
1082 EI.-ﬁgam-B&rmami‘k

NEKKERSDAL

" Bockstasllaan 107
= 1020 Laken
s tel.: OF 420 55 58
nekkersdaliivgcbe

21.00 u. en zaterdag van 9.00 tot 12.00 :
u. Inschrijvingen: De Zeyp,
tel.: 02/422.00.11 of bij Francois Oeyen,

tel.: 02/428.20.09.

PAROCHIE ONTHAAL

elke donderdag van 14.00
tot 16.00 uur is er gelegenheid tot con-
tact in het zaaltje achter onze kerk. Je
kan er informatie over de parochie krijgen
of je kunt er een gesprek aangaan met de
aanwezige verantwoordelijke.
HEILIGE MISSEN: zaterdag: 16.00
uur en zondag: 11.15 uur
Voor aanvragen i.v.m. H. Doopsel,
Huwelijk, Uitvaartliturgie (begrafenis)
wend u tot het decanaal secretariaat,
tel.: 02/425.94.49.

tel.: 02 482 00 10
dekrooni@vge.be

DE ZEYP DE PLATOOD - .
D¢ @ oA
‘Wan Overbekelaan 164 Fanthecniaan 14 b 4
1083 Ganshoren 2 EI08] 1081 Koskelberg -~
o tel.: 02 422 00 11 . ol 024120050 oo

Pew i

dezeypiives be deplaloa@vae be

v, H Vam den Nest fua. GO Estegem vri) van pegel ari. 1647

DE PAROCHIEPRIESTERS:

- Benno Haeseldonck, 02/465.52.86

- Gaston Ribbens, 02/426.85.16

- Frans Van Uffelen, 02/469.34.62

MISINTENTIES: inschrijven in boekje in de

kapel van Sint-Cecilia onder de rubriek: dag en

uur van de eucharistieviering of telefoneer

naar een parochiepriester (zie hierboven)
Turnclub Blijf Jong organiseert

onderhoudsturnen voor dames,

onder begeleiding van een kinesiste. De

@ activiteiten in de Zeyp

sessies vinden plaats elke maandagavond
(behalve tijdens de schoolvakanties), van
20.00 u. tot 21.00 u. in de schoolzaal
‘De Gouden Regen’, Frans Vervaeckstraat
47, Ganshoren.Inschrijvingen: Nadine
Bruyneel, lesgeefster, tel: 02/469.10.15 na
20.00 u.

schaakt iedere woensdagavond

in De Zeyp van 20.00 u tot 22.00 u. Per
avond worden er twee partijen gespeeld.
Deelname is gratis.

@ verenigingsactiviteiten

. . Info krijgt u bij de voorzitter van de
Parochie Sint-

~ Vlaamse Schaakliga-Brussel en Excelsior: de
Cecilia

heer Pierre De Boeck, tel.: 052/35.44.24.

Schaakclub

Onderhoudsturnen ‘Excelsior’

voor dames

activiteiten bij de buren

@9 activiteiten overal in de stad



LITERATUUR

Op de koffie met...

Met melk, suiker... of drinkt u hem zwart?

Op de Koffie met... is de naam van een reeks literaire ontmoetingen in De
Zeyp. In het voorjaar 2004 nodigen Willemsfonds, Davidsfonds, VTB-
VAB en De Zeyp opnieuw vier auteurs uit, die bij een geurende kop koffie
vertellen over hun werk en de thema’s die zij behandelen. Het publiek
krijgt telkens ruim de kans om met de auteur een gesprek op te zetten.
En het mag gezegd, nagenoeg altijd leidt dit tot een boeiende en
aangename kennismaking.

Telkens op een donderdagnamiddag. Van harte welkom.

Op de koffie met...
Rudi Vranckx

De literaire gast van dit eerste
‘koffiekransje’ confronteert ons
meteen met de harde internatio-
nale actualiteit. Rudi Vranckx volgt
sinds 1988 als VRT-journalist onder
andere de oorlogen in het Midden-
Oosten op de voet.

In 2003 publiceerde hij het boek
Van het front geen nieuws,
herinneringen aan de oorlog in het
Midden-Oosten. En dat is voor ons
meteen een gelegenheid om de
journalist-auteur uit te nodigen
voor een gesprek.

Rudi Vranckx

In het boek heeft hij het over het
lastige vak van de oorlogsjourna-
list. Tijdens de recente Golfoorlog bijvoorbeeld, berichtte Rudi Vranckx
als een van de weinige onafhankelijke journalisten achter het front.
Fictie probeerde hij er van feit te onderscheiden. Het ging er hem om de
dagelijkse realiteit te verslaan en te analyseren los van de officiéle
berichten uit beide kampen. Hij zocht de achterkant van het nieuws op,
de plaatsen waar camera’s weinig komen, de mensen die nooit aan het
woord komen met verhalen die zelden worden verteld. Geen gemakkelijk
opdracht, want propaganda, sabotage, censuur en gebrek aan
(levens)middelen maken het de integere oorlogsjournalist bijzonder
moeilijk.

© vrt foto: Phile Deprez

Rudi Vranckx studeerde moderne geschiedenins en politieke wetenschap-
pen. Daarna kwam hij terecht bij het Centrum voor Vredesonderzoek en
het Centrum voor Strategische Studies van de Leuvense Universiteit
waar hij zich documenteerde over de geschiedenis van oorlogsvoering,
over conflictanalyses... Hij verzamelde een theoretische bagage die hem
goed van pas zou komen bij zijn latere journalistieke werk.

Rudi VRANCKX, Van het front geen nieuws. Herinneringen aan de oorlog
in het Midden-Oosten (1990-2003), Meulenhoff/Manteau

Organisatie: De Zeyp i.s.m. Davidsfonds, VTB en Willemsfonds

Toegang: 1,50 euro (1,25 euro voor leden van de organiserende
verenigingen)

NOTEER IN UW AGENDA

Valentijnsbal
in kasteel Karreveld
Organisatie GC’s De Zeyp / De Platoo
op zaterdag 14 februari 2004
om 20.00 uur

Literaire namiddag:

‘Op de koffie met Charlotte Mutsaers’
in GC De Zeyp
op donderdag 19 februari 2003
om 14.30 uur

UW EN ONZE NIEUWJAARSWENSEN VOOR 2004 STELLEN WE TE BOEK TIJDENS DE

NIEUWJAARSRECEPTIE

op 10 januari vanaf 19 uur

IN GEMEENSCHAPSCENTRUM DE ZEYP
U AANGEBODEN DOOR DE ZEYP

EN DOOR RENE COPPENS,

SCHEPEN VAN NEDERLANDSE CULTUUR

ledereen van harte welkom,
ook de kinderen (eigen receptie)

Info: 024220011

Zaterdag 10 januar] vanal 19 uur

O Nieuwjaarsreceptie

U pargeboden dogr

MUZIEK EN KUNST UIT DE IRAANSE CULTUUR

Ontmoetingsnamiddag IRAN

De Iraanse vereniging Iraniyan & Belgen organiseert samen met het
Gemeenschapscentrum De Zeyp een ontmoetingsnamiddag. De
gelegenheid bij uitstek om nader kennis te maken met de Iraanse
gemeenschap. Er heel wat op het programma.

PROGRAMMA:

15.00 u. de officiéle opening van

verschillende tentoonstellingen

- Iraanse kalligrafie van Aala
Keshavarz (uit Ganshoren)

- Iraanse schilderkunst en
artisanaal werk

16.00 u. diapresentatie over Iran
17.00 u tot 20.00 u
Dubbelconcert.

- een vleugje traditie

- en een hedendaagse toets,

twee muziekgroepen, twee stijlen.

Tijdens een lange pauze komt ook
het culinaire aan bod met een
typisch Iraans feestgerecht.

Toegangsprijs: 3 euro (met
maaltijd 5 euro)

DE VZW. IRANITYAN-
BELGEN

Recent opgericht in Antwerpen
stelt deze vzw. zich tot doel de
relaties met de lokale gemeen-
schap te versterken door de
organisatie van ontmoetings-
momenten met culturele animatie.
Daarnaast willen ze hun vaardig-
heden en kennis delen door het
inrichten van o.a. muzieklessen,
kaligrafie, ambachtelijke decora-
tietechnieken zoals bloemschikken
en het maken van sierkaarsen.

Zij zoeken partners in het Brus-
selse om ook hier zowel voor de
eigen Iraanse gemeenschap, als
met de lokale gemeenschappen
initiatieven te nemen. Een van hun
actieve leden is Alaa Keshavarz,
een lraans jurist die al ettelijke
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GULTUUR-OMTREETING I
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jaren in Ganshoren woont. Alaa is
0.a. bijzonder bedreven in
kaligrafie.

CULTUURONTMOETING

De cultuurontmoeting op 8
februari kan een eerste aanzet
zijn om elkaar te leren kennen.
Een mini-Land in Zicht van één
namiddag, maar daarom niet
minder leerrijk.

Diavoorstelling, culinaire speciali-
teiten, muziek zowel traditioneel
als hedendaags... ingrediénten die
er een mooie namiddag van
kunnen maken om deze verre
cultuur beter te leren kennen.

Zondag 8 februari 2004
van 15.00 tot 20.00 uur




